Spiseriet ‘iL*

kl. 11.00-13.00

Varmmat kr 79,- Suppe kr 59,- Vegetar kr 59-
KJOTTFRI MANDAG

Varmmat Ghana Masala (1nelk) servert med ris, chutney og raita (immelk).

Suppe Kremet aspargessuppe (melk, soya) servert med hvitlgksolje og krutonger (g/uten).

TIRSDAG

Varmmat Stembitkarbonader (/sk, melk) servert med quinoasalat og gronnsaker (soya) og remulade
(eg9).

Suppe Italiensk Minestronesuppe (egg, gluten) servert med krutonger (g/uten) og chiliolje.

Vegetar Falaftel (gluten, sellery) servert med quinoasalat og grgnnsaker (soya) og remulade (egg).

ONSDAG

Varmmat 1/4 kylling, stekt, servert med stekte poteter, maiskolbe og BBQ saus.

Suppe Kremet virlgk - og purrelsksuppe (melk, gluten) servert med krutonger (g/uten) og
hvitlgksolje.

Vegetar Bakt sellerirot (sellers) servert med stekte poteter, maiskolbe og BBQ saus.

TORSDAG

Varmmat Fish™ n Chips (fisk, gluten, egg) servert med pommes bistro, coleslaw (melk, egg, sennep,
sulfit) og tartarsaus (melk, egg, soya, sulfiti).

Suppe Fyldig soppsuppe (gluten, melk, soya) servert med krutonger (gluten) og hvitlgksolje.

Vegetar Veggieburger (selleri, gluten) servert med pommes bistro, coleslaw (mmelk, egg, sennep,
sulfit) og tartarsaus (melk, egg, soya, sulfitl).

FREDAG

Varmmat Chili con carne (soya, sennep) servert med ris og ramme (melk).
Suppe Thai curry grennsaksuppe (gluten, melk, soya) servert med ris.
Vegetar Satpotet - og blomkalgryte, servert med ris og yoghurt.
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