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Handlingsplan «Barns psykososiale barnehagemiljø» - Nadderudskogen barnehagen 2024/2025  

Mål Målgruppe Tiltak Ansvar Når 

Personalet har 
oversikt/innsikt i våre 
retningslinjer og kunnskap 
om utviklingen av barns 
sosiale kompetanse 
 

Personalet Vi snakker om hvordan vi 
sammen kan sikre barna 
våre et godt psykososialt 
barnehagemiljø  

Tjenesteleder Planleggingsdagene i august.  

Personalet er 
oppmerksomme og bevisste 
sin holdning og væremåte 
overfor enkeltbarn i 
gruppen. 
 

Personalet Bevissthet på relasjoner. Vi 
snakker på avdelingsmøte 
om barnegruppen- enkelt 
barns behov 

Tjenesteleder og personalet 1 gang høst, 1 gang vår. 
Oftere ved behov.  

Fellesskap på avdelingen og 
på tvers av avdelinger.  
 
 
 
 
 
 
 
 

Barnegruppen Vi samarbeider på tvers i 
barnehagen, slik at barna 
skal bli trygge på alle 
ansatte. Vi har  
felles arrangementer på 
huset som skaper samhold. 
Barna har mulighet til å 
besøke hverandre på tvers 
for å skape nye relasjoner.   

Personalet Hver dag/ Ukentlig 

Sosial kompetanse 
 

Barnegruppen Fokus på respekt for andre, 
regler og rutiner, forslag til 
konfliktløsing.  

Personalet Ved oppstart av nytt bhg år, 
jobber vi med «Fra jeg til vi» 
for at barn og ansatte skal bli 
trygge på hverandre.  

Godt foreldresamarbeid  Foreldre Foreldresamtaler gjennom 
året, der vi snakker om 
barns trivsel i barnehagen  
 

Personalet Høst/vår  
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Foreldrene får informasjon 
om hvordan vi arbeider 
med å styrke barnas sosiale 
kompetanse og det 
psykososiale miljøet blant 
barna. 

Foreldrene Informasjon om 
barnehagens verdier. 
Informasjon om 
handlingsplan for barns 
psykososiale 
barnehagemiljø.  
Gjennomgår retningslinjer 
for inkluderende 
bursdagsfeiring på 
foreldremøtet 

Tjenesteleder og personalet Høst 

 

  



3 
 

 


