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Endringer av fribeløp og egenandel for kommunale helse- og 
omsorgstjenester for 2025 
Fribeløp og egenandeler med hjemmel i forskrift om egenandeler for kommunale helse- og 
omsorgstjenester oppdateres i samsvar med den generelle kostnadsøkningen. Med virkning 
fra 1. januar 2025 gjelder følgende: 
 

• Fribeløpet ved langtidsopphold i institusjon justeres fra 10 000 kroner til 10 450 
kroner.  

• Maksimal egenandel per måned for hjemmetjenester i husholdninger med samlet 
inntekt under 2 G justeres fra 230 kroner til 240 kroner.  

• For hhv. korttidsopphold og dag- og nattopphold på institusjon, endres maksimal 
egenandel fra 193 kroner til 200 kroner per døgn. Satsen for dag-/ nattopphold 
endres fra 110 kroner til 115 kroner.  

• Langtidsbeboere på sykehjem, som uten selv å ønske det legges på dobbeltrom, får 
redusert egenandel gjennom at fribeløpet justeres fra 48 300 kroner til 50 500 kroner.  
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