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Група психічного здоров'я для біженців: 
Хочете з кимось поговорити? 
Вам є багато про що думати, ви втомилися, напружені або 
погано спите? 
  
У нас в групі психічного здоров’я для біженців, ви зможете 
поговорити з психологом або консультантом з психічного 
здоров'я. 
  
Ми зобов'язані дотримуватись конфіденційності, ця пропозиція є  
безкоштовною, і ми можемо залучати перекладача.  
Телефонуйте або пишіть повідомлення на номер 40 40 59 04. 
 
Ми можемо зустрітися в Kommunegården в Сандвікe. Адреса є 
Arnold Haukeplands plass 10. 
 
 
 
 

 


