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Svar på melding om overskridelse av støygrenser ved bygg- og 
anleggsvirksomhet - Grini Næringspark 5  
 
 
Folkehelsekontoret viser til melding om støyende arbeid fra ansvarlig søker Marius 
Norbeck fra MASKINENTREPRENØR STIAN A. OLSEN AS, vedrørende grunnarbeidene 
for nytt bygg i Grini Næringspark 5. Det er Baker Hansen AS som er byggherre.  
 
Informasjon fra meldingen 
 
Det skal utføres grunnarbeider for nytt bygg. Dette innebærer sprengning, sikring av 
fjell med bolter, og opplasting av gravemasser. 
 
Prosjektets varighet er: 01.01.2025 - 31.12.2026 
 
Ingen støyprognoser foreligger. 
 
Arbeidstider:  
Mandag - Fredag 07:00 - 19:00 (sterkt støyende arbeider 0700-1700) 
Det skal ikke jobbes nattestid eller på søndager. 
 
Sterkt støyende arbeider vil foregå i korte perioder om gangen (kun i noen dager) og 
ha en samlet varighet på ca. 5-6 uker i løpet av 5-6 måneder.  
 
Avbøtende tiltak beskrevet i meldingen: begrenset arbeidstid 
Sprengning og sikring av fjell vil kun foregå i en kort periode på dagtid. 

 
Hovedentreprenør er nabokontakten. Nabovarsel ble tilsendt Folkehelsekontoret.  
 
Generell informasjon til virksomheten  
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Bygge- og anleggsaktivitet omfattes av forskrift om miljørettet helsevern § 9a) ved 
etablering og bruk av støykilder skal det tilstrebes lavest mulig støynivå. Støy og 
vibrasjoner fra anleggsaktivitet, skal ikke medføre helsemessig ulempe eller overskride 
helsemessig forsvarlig nivå. Grenseverdiene for bygge- og anleggsstøy i T-1442/2021, 
angir helsemessig forsvarlig nivå for omgivelsene.  
 
Entreprenør må vurdere hvordan omgivelsene blir påvirket av aktiviteten, og 
iverksette støyreduserende og forebyggende tiltak. Det må etableres en 
informasjonsstrategi ovenfor naboer. Håndtering av bygge og anleggsstøy må fremgå 
av internkontrollsystemet. I de tilfeller hvor det ikke er mulig å overholde 
støygrensene, skal det iverksettes avbøtende tiltak. Utfyllende informasjon om 
avbøtende tiltak er beskrevet i veileder til støyretningslinjen T1442/2021 og i Bærum 
kommunes informasjonsskriv.  
 
Støyende anleggsaktiviteter skal primært skje på dagtid (kl. 07-19). Det skal gode 
grunner til for arbeider, som overskrider støygrenser, skal utføres på kveld (kl. 19-23) 
eller natt (kl. 23-07). Gode grunner kan f.eks. være arbeider på vei eller bane, hvor de 
samfunnsmessige konsekvensene blir store, dersom arbeidene foregår på dagtid. Det 
kan også være av hensyn til sikkerhet for omgivelsene eller de som skal utføre 
arbeidet.  
 
Folkehelsekontorets vurdering av meldingen  
 
Folkehelsekontoret vurderer at informasjonsstrategien ovenfor naboene er mangelfull. 
Nabovarselet bør revideres slik at naboene får konkret og oppdatert informasjon om 
datoene og arbeidstidene av både sterkt støyende- og ikke sterkt støyende arbeider, 
inkludert når det skal arbeides på lørdager. Miminumskrav til innhold i varsel finnes 
her: 6.3 Plan for håndtering av støy - miljodirektoratet.no. Berørte parter må varsles om 
arbeidene i god tid (minst 1 uke) før arbeidet starter.  
 
Dersom informasjonsstrategien oppdateres, anser vi de avbøtende tiltakene beskrevet 
av MASKINENTREPRENØR STIAN A. OLSEN AS å være hensiktsmessige og i tråd med 
forskriftens krav og Miljøverndepartementets støyretningslinje T-1442. Dersom 
arbeidene medfører større støyulemper for berørte naboer enn forutsatt, kan 
Folkehelsekontoret kreve forholdene rettet, jfr. folkehelselovens § 4 og §14, og 
forskrift om miljørettet helsevern § 9.  
 
 
Med hilsen 
 
 
Simone Sagen 
spesialrådgiver 
 
Dokumentet er elektronisk godkjent og trenger derfor ikke signatur 
 
 
 
 

https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/forurensning/stoy/for-myndigheter/veileder-om-behandling-av-stoy-i-arealplanlegging/bygge-og-anleggsstoy/plan-for-handtering-av-stoy/

