Middagsmeny for Lommedalen og
Baerums Verk seniorsenter, august
2024

Middag serveres mandager og tirsdager kl. 13.00. To
retters middag + kaffe kr 115.

Lunsjtallerken serveres hver onsdag kl. 12.00, pa
torsdager serveres varm lunsj etter foredraget, ca. kl.
12.30. Lunsj koster kr. 85.

DAG DATO HOVEDRETT DESSERT

UKE 34

Mandag | 19. august | Kalruletter med flgtesaus og kokt Tomatsuppe
potet

Tirsdag | 20. august | Fiskekaker med rakost, stekte poteter | Sviskekompott med melk

Onsdag | 21. august | Omelett med ost og skinke

Torsdag | 22. august | Ertesuppe med pannekaker

UKE 35

Mandag | 26. august | Medisterkaker med surkal, saus og Fromas;j
potet

Tirsdag | 27. august | Seibiff med Igk, rakost og stekte Suppe
poteter

Onsdag | 28. august | Karbonadesmgrbrgd med egg og lgk

Torsdag | 29. august | Lys lapskaus med flatbrgd

Velkommen til en allsidig meny i august




