
Middagsmeny for Tanum og Jong seniorsenter april 2025 

Middag serveres kl. 13.30-14.30 mandag, tirsdag torsdag og fredag. To retters middag 

og kaffe kr. 115.  Lunsj serveres onsdag kl. 12.00 -13.30. 

Det er ikke nødvendig å bestille på forhånd. Vi tar forbehold om endringer og utsolgt 

middag. 

«Ta med hjem» kr. 125, ring og bestill innen kl. 12 samme dag. Tlf. 67 50 83 70.  

 
DAG DATO HOVEDRETT DESSERT 

UKE     

Mandag  Sei Cordon blue Kompott 

Tirsdag 1.4. Fiskekaker med potet og saus Fromasj 

Onsdag  2.4 Dagens lunsj ----- 

Torsdag 3.4. Kyllingwok med ris Iskrem 

Fredag 4.4. Kokt laks med rømme og potet Fruktsuppe 

UKE     

Mandag 7.4. Torsk med eggesmør, potet, gulrot Karamellpudding 

Tirsdag 8.4. Ertesuppe med svineknoke Fruktcocktail 

Onsdag 9.4. Dagens lunsj ----- 

Torsdag 10.4. Vårruller med ris og salat Kompott 

Fredag 11.4. Karbonader med løk potet og 
grønsaker 

Eplekake 

UKE     

Mandag 14.4. Påskeferie/lukket  

Tirsdag 15.4. Påskeferie/lukket  

Onsdag 16.4. Påskeferie/lukket  

Torsdag 17.4. Påskeferie/lukket  

Fredag 18.4. Påskeferie/lukket  

UKE     

Mandag 21.4. Påskeferie/lukket  

Tirsdag 22.4. Stekt laks m/ hollandaise-saus, potet Pære  

Onsdag 23.4. Dagens lunsj ----- 

Torsdag 24.4. Kjøttkaker i brun saus, potet Fromasj 

Fredag 25.4. Torsk med potet og grønsaker Dagens kake 

UKE     

Mandag 28.4. Rødspette med remulade potet Sjokoladepudding 

Tirsdag 29.4. Kylling gryte a al Wan Dagens dessert 

Onsdag 30.4. Dagens lunsj ----- 
 


