Middagsmeny for Lommedalen og Barums Verk seniorsenter,
desember 2024
Middag serveres mandager og tirsdager kl. 13.00. To retters middag + kaffe kr 115

Lunsjtallerken serveres hver onsdag kl. 12.00, pa torsdager serveres varm lunsj etter
foredraget, ca. kl. 12.30. Lunsj koster kr. 85

DAG DATO HOVEDRETT DESSERT

UKE 49

Mandag | 2. desember | Farikal med kokte poteter Sviskekompott med melk

Tirsdag 3. desember | Seibiff med lgk, rakost og Tomatsuppe
poteter

Onsdag | 4.desember | Omelett med salat

Torsdag | 5. desember | Pyttipanna med speilegg

UKE 50

Mandag | 9.desember | Kjgttkaker i brun saus, med stuet | Blomkalsuppe
kal og poteter

Tirsdag 10. desember | Dampet grret med agurksalat, Fersken med is
remme og poteter

Onsdag 11. desember | Karbonade med speilegg og
stekte poteter

Torsdag | 12. desember | Julelunsj
Arstidsmiddag, 200 kr,
pamelding i resepsjonen eller pa
telefon 481 34 612 innen 5/12

UKE 51

Mandag | 16. desember | Snitzel med erter, gulrgtter og Aprikoskompott med melk
stekte poteter

Tirsdag 17. desember | Polloc med mozarella og tomat, | Fromas;j
poteter

Onsdag 18. desember | Terteskjell fisk/skalldyr

Torsdag | 19. desember | Risgrot med rod saft
100 kr
pamelding i resepsjonen eller pa
telefon 481 34 612 innen 12/12




Nyhetsbrev

Da er det desember og innen lenge juletiden. Bemerk at det er to
arrangementer med pamelding i desember.

Senteret er stengt for vanlig drift fra og med fredag 20/12-24 til og med
sgndag 5/1-25

Fredagskaffe ved Brukerradet fredag 3. januar kl 11 med julekake og kaffe

Torsdag 5/12 k1 11.30 kommer prest og kantor: adventstanker og julesanger
Torsdag 12/12 k1 11.30 kommer Beerums bibliotek: “Bokprat”

Torsdag 19/12 kl 11.30 kommer Barnehagen “Reddiken” og synger
julesanger for oss




