
Middagsmeny for Ringhøyden seniorsenter, desember 2024 
  Middag serveres kl. 13.30-14.30. To retters middag med kaffe kr. 115.- 
                                                                        

DAG DATO HOVEDRETT DESSERT 

UKE 49    

Mandag 2. desember Fiskepudding i saus med poteter og grønnsaker Kompott 

Tirsdag 3. desember Risgrøt Gele 

Onsdag 4. desember Medisterkaker med saus, poteter og surkål Riskrem 

Torsdag 5. desember Kjøttpudding med saus, poteter og grønnsaker Pære med krem 

Fredag 6. desember Torsk med bacon, ertestuing og poteter Vaniljepudding 

UKE 50    

Mandag 9. desember Lammegryte med poteter Sjokolademousse 

Tirsdag 10. desember Kyllingnuggets med tilbehør Gele 

Onsdag 11. desember Julepølse med saus, poteter og rødkål Karamellpudding 

Torsdag 12. desember Risgrøt Dagens kake 

Fredag 13. desember Ribbetallerken Riskrem 

UKE 51    

Mandag 16. desember Fiskepinner med poteter og råkost Kompott 

Tirsdag 17. desember Laks, poteter og grønnsaker Dagens dessert 

Onsdag 18. desember Risgrøt Gele 

Torsdag 19. desember Karbonader med saus, poteter og grønnsaker Multekrem 

Fredag 20. desember Juletallerken Riskrem 

UKE 52    

Mandag 23. desember Kalkun med tilbehør Fruktcocktail 

Tirsdag 24. desember Julaften. Vi holder stengt  

Onsdag 25. desember 1. juledag. Vi holder stengt  

Torsdag 26. desember 2. juledag. Vi holder stengt  

Fredag 27. desember Juletallerken med asiatisk vri Dagens kake 

UKE 1    

Mandag 30. desember Kalkun med waldorfsalat Dagens dessert 

Tirsdag 31. desember Nyttårsaften. Vi holder stengt  

 


