Middagsmeny for Rykkinn seniorsenter, desember 2024

Middag serveres kl. 13.30-14.30. To retters middag og kaffe kr. 115,-.
Apningstid i romjulen 10.00 — 14.30

Det er ikke ngdvendig 3 bestille pa forhand. Vi tar forbehold om endringer i menyen, utsolgt middag
og noe ventetid ved stor pagang.
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Hovedrett

Fiskeboller i karrisaus med gulrgtter og poteter

Skinkestek med saus, surkal og poteter
Pinnekjgtt
Benlgse fugler med saus, grgnnsaker og poteter

Stekt laks med remmesaus, agurksalat og poteter

Kjpttboller med tomatsaus, grennsaker og potetmos

Tomatsuppe
Lettsaltet torsk med baconsmer, grennsaker og poteter

Chili Con Carne med salat og ris
Seibiff med Igk, poteter og gulrgtter

Juletallerken

Rekt torsk med eggesmagr, gulrotstuing og poteter

Lapskaus med flatbrgd

Julegrgt

Lammestek med flgtegratinerte poteter, grennsaker og saus

Panert rgdspette med rakostsalat, saus og poteter

Kalruletter med saus, grgnnsaker og poteter
Stengt
Stengt
Stengt

Biffkarbonade med Igk, grennsaker og poteter

Sei Gordon Bleu med saus, grgnnsaker og poteter

Stengt

Dessert

Gele

Karamellpudding
Riskrem
Kirsebaerkompott

Eplekake

Sjokoladepudding

Is med fruktsalat
Mandel pudding

Multefromasj

Sviskekompott

Tilslgrte bondepiker

Twist

Sjokoladefromas;j

Fersken Melba

Fruktcocktail

Fruktsuppe

Kirsebaerkompott



