
Middagsmeny for Stabekk og Jar seniorsenter, februar2025 

Middag serveres kl. 13.30, mandag, tirsdag og onsdag.  

To retters middag og kaffe kr. 115.   

Vi tar forbehold om endringer i menyen og at middag kan bli utsolgt. Det kan være lurt 

å bestille på forhånd. 
DAG DATO HOVEDRETT DESSERT 

Mandag O3.02.25 Kokt laks med Sandefjordsmør,agurksalat 
og potet 

Karamellpudding 

Tirsdag 04.02.25 Skinkestek med grønnsaker surkål og 
potet 

Kompott 

Onsdag 05.02.25 Torskeloin med ertepure og potet Multekrem 

    

Mandag 10.02.25 Seibiff med løk,grønnsaker og potet Gele med vaniljesaus 

Tirsdag 11.02.25 Pyttipanne med speilegg Is med friske bær 

Onsdag 12.02.25 Fiskegryte med potet Fruktcocktail 

    

Mandag 17.02.25 Gravlaks med dillstuete poteter Kompott 

Tirsdag 18.02.25 Kålrulletter med hvitsaus og potet Pære belle Helen 

Onsdag 19.02.25 Torsk i tomatsaus type bacalao Pannekake med is 

    

Mandag 24.02.25 Spekesild med tilbehør Sjokoladepudding 

Tirsdag 25.02.25 Biff stroganoff med potetmos Kake 

Onsdag 26.02.25 Fish and chips Apple crumble 

    

    

    

    

    

    

    

 


