Middagsmeny for Kolsas seniorsenter

Apen kafe fra k(.10.00 - 14.00

Juni 2024

Salg av rundstykker, vaffel, kaker og kaffe TIf. 950 35 303

To retters hjemmelagd middag kr.115.- med kaffe, serveres tirsdag, onsdag og torsdag kl.13.30

DAG DATO HOVEDRETT DESSERT/FORRETT

UKE 23

Tirsdag 4. juni Stekt grretfilet med brokkolisalat og Is med friske jordbeer
nypoteter

Onsdag 5. juni Danske kalvefrikadeller med flgtesaus, Hjemmelaget kake
erter, gulergtter, nypoteter og tyttebeer

Torsdag 6. juni Terteskjell med fiskepudding, asparges, | Fromasj
gulergtter, erter og reker

UKE 24

Tirsdag 11. juni Hjemmelaget fiskegrateng med Aprikoskompott
eggesmgr, rakost og poteter

Onsdag 12.juni Snitzel med stekte poteter, brunet smar, | Aspargessuppe
brokkolisalat og tyttebaer

Torsdag 13.juni SOMMERLUNSJ

Remmegrot og spekemat Is med friske jordbeer
Serveres kl. 13.30 Pris kr. 165.-
Pamelding innen 6 juni

UKE 25

Tirsdag 18. juni Torsk med bacon, rotgrgnnsaker, hvit Sitronfromasj
saus og nypoteter

Onsdag 19. juni Kjgttpudding med flatesaus, nykal, Hjemmelaget kake
gulergtter, tyttebaer og nypoteter

Torsdag 20. juni Hjemmelaget Moussaka med salat og Is med beer

baguette

GOD SOMMER




