
   

 

Telefon 67 50 83 70 
 

Middagsmeny for Tanum og Jong seniorsenter juni 2024  

Middag serveres mandag, tirsdag, torsdag og fredag kl. 13.30.  

To retters middag og kaffe kr 115.  Onsdager serverer vi lunsj kl. 12. 

Det er ikke nødvendig å bestille på forhånd. Vi tar forbehold om endringer i menyen og 

at middag kan bli utsolgt. 

DAG DATO HOVEDRETT DESSERT 

UKE 23    

Mandag 3 juni Ertesuppe med brød Dagens dessert 

Tirsdag 
onsdag 

4.juni 
5 juni 

Plukkfisk, potet, smør 

Laksesmørbrød 

Fresken med krem 

torsdag 
fredag 

6 juni 
7. juni 

Kjøttkaker, saus, potet og kål 
Cremet pasta med kylling 

Rabarbrakompott, 
fløtemelk 
Hermetisk frukt 

UKE 24  
 

  

Mandag 10.juni  Grill pølser, potetsalat Iskrem 

Tirsdag 11.juni Fiskegrateng, smeltet smør, 
potet 

Semulepudding rødsaus 

Onsdag 12.juni Tomatsuppe med egg  

Torsdag 13 juni Dagens rett Dagens dessert 
Fredag 14. juni Spekesild, potet, rømme,  

Løk og rødbeter 
 

UKE 25    
Mandag 17. juni Fiskesuppe brød Fromasj 

Tirsdag 18.juni Sommer fest  

Onsdag 19. juni Karbonadesmørbrød  

Torsdag 20. juni Kokt laks, rømme, agurk salat, 
potet  

 Jordbær fløtemelk 

Fredag 21.juni Gryterett, salat Kompott  
UKE 26    

Mandag 24. juni stengt  

Tirsdag 25. juni 
 

stengt  

Onsdag 26.juni stengt  

Torsdag 27.juni  stengt  

Fredag 28.juni stengt  

UKE 27  stengt  

Mandag  stengt  

Tirsdag   stengt  

Onsdag  stengt  

Torsdag  stengt  

Fredag  stengt  
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