Middagsmeny for Kolsas seniorsenter

f\pen kafe fra kl.10.00 - 14.00

Oktober 2024

Salg av rundstykker, vaffel, kaker og kaffe TIf. 950 35 303

To retters hjemmelagd middag kr.115.- med kaffe, serveres tirsdag, onsdag og torsdag kl.13.30

Vi tar forbehold om endringer i menyen og at middag kan bli utsolgt

DAG DATO HOVEDRETT DESSERT/FORRETT
UKE 40
Tirsdag 1.oktober Fiskekaker med rakostsalat, saus og
poteter Peere med is
Onsdag 2.oktober Kjottdeig gryte med salat og ris
Kake
Torsdag 3.oktober Karbonade med lgk, sjysaus, stekte
poteter, erter og tyttebeer Fromas;j
UKE 41
Tirsdag 8. oktober Laks med sandefjordsmar,
rotgrennsaker og poteter Fruktkompott med melk
Onsdag 9. oktober Kjgttpudding med flgtesaus, grannsaker
og poteter Skogsoppsuppe
Torsdag 10. oktober | Fersk suppe med brgd, flatbred,
grgnnsaker og smgr Varrull
UKE 42
Tirsdag 15. oktober | Torskeloin med bacon, fiskesaus,
ertepure, gulergtter og poteter
Terte med beer og is
Onsdag 16.oktober Stekt kyllingbryst med potetmos, kremet
saus og salat Sjokoladepudding
Torsdag 17. oktober
Terteskjell med reker Karamellpudding
UKE 43
Tirsdag 22. oktober Hjemmelaget fiskegrateng med
eggesmar, gulergtter og poteter Karamellpudding
Onsdag 23. oktober | Svinefilet med kremet soppsaus,
brokkoli, gulergtter, poteter og tyttebaer
Sjokolade fromas;j
Torsdag 24. oktober Farikal
Pamelding innen 17 oktober
Kr.165.- Tilslgrte bondepiker
UKE 44
Tirsdag 29. oktober | Fiskebollerikarrisaus med
rotgregnnsaker og poteter Fromasj
Onsdag 30. oktober | Flesk og duppe med rotmos og poteter
Mandelpudding
Torsdag 31. oktober | Kjagttkaker i brun saus med ertestuing,
gulergtter, poteter og tyttebeer Skogsbaer med is
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